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Giarre,  prot. n.1465  del 24.11.09
Allegati n. 2
OGGETTO : AVVISO
CORSO DI FORMAZIONE DI I° LIVELLO


   “ATTIVITA' DI MEDIAZIONE CON L'ASINO” 


L’Asino come partner nelle attività ludiche, didattiche, terapeutiche.
L’Asino mediatore nella relazione.
La SOAT 45 di Giarre (CT), nell’ambito delle attività della Rete Regionale Zootecnia da Latte, organizza un Corso di formazione di I° livello “Attività di mediazione con l’Asino” per n. 20 operatori e tecnici.
Il corso si terrà a Giarre, presso l’Azienda ASILAT s.r.l, via Miscarello - Salice n. 41, nei giorni 3-4-5-9-10-11 dicembre 2009, secondo il programma che si allega.

Presentazione del corso 

L’Attività di Mediazione con l’Asino è una pratica equestre che utilizza l’asino come strumento co – terapeutico. Riprende il concetto di "pet", animale d'affezione, e si rivolge ad un'utenza che spesso esprime un disagio o un malessere sul piano dell'adattamento, della socializzazione, del comportamento, dell'affettività.
L’Attività di Mediazione con l’Asino, promuovendo azioni di cura verso l’animale, stimola processi di cura verso se stessi, attiva modalità di rilassamento e gioco, stimola i processi di socializzazione, favorisce l’autostima e l’espressione della propria dimensione.

E’ l’istituirsi di un sistema di comunicazione asino-utente-operatore, che crea un contesto educativo ed evolutivo in un ambiente gradevole, ricco di stimoli, che non permette mai all’utente di restare passivo o di isolarsi, sollecitato sul piano psico-motorio, intellettivo, sociale ed effettivo.

L’asino risulta perfetto come canale di accesso a tutte quelle azioni che richiedono di interagire sul piano emozionale e affettivo.

Inoltre, le caratteristiche di questo animale (taglia ridotta, morbido da toccare ed accarezzare, paziente e affettuoso, lento nei movimenti ed incline alle andature monotone e controllate), fanno sì che sia particolarmente adatto al lavoro terapeutico-relazionale, offrendo il massimo della sicurezza e garantendo sempre un comportamento tranquillo, lento nei movimenti, non nervile, paziente e disponibile al tempo stesso.
Con la mediazione dell’asino si cerca di sviluppare il potenziale della persona, la sua personalità, le sue attività cognitive, la mobilità, il linguaggio e la comunicazione, soprattutto quella non verbale che richiede partecipazione e osservazione. 

L'attività con l'asino ci aiuta a recuperare una comunicazione autentica, semplice, profonda, basata sulla corporeità, sulla spontaneità, sul gioco. 

Si gioca insieme in un ambiente sereno, divertente, affettivo, dove la presenza dell'asino crea costantemente situazioni buffe, divertenti, nuove, stimolanti. 
Nella relazione utente-asino si instaura un importante canale di contatto corporeo attraverso il quale si acquisisce controllo e fiducia di sé, si favorisce un arricchimento sensoriale ed emotivo, si stimola una riorganizzazione delle strutture psichiche in un clima relazionale che permette di lasciarsi andare. 
Il corso è indirizzato:

· a giovani imprenditori agricoli che vogliono avviare una nuova attività;

· ad operatori di fattorie didattiche;

· ad operatori di aziende agrituristiche;

· ad imprenditori agricoli conduttori di aziende con asini;

·  a figure professionali di diversa estrazione: animatori, conduttori di gruppo, educatori, operatori  sociali, volontari, insegnanti , medici, psicologi, infermieri, fisioterapisti…

Finalità ed obiettivi
Il corso in Attività di Mediazione con l’Asino è un corso che si propone di formare figure professionali e qualificate denominate “Operatori in Attività di Mediazione con l’Asino- I° Livello”  che abbiano competenze tecnico-teoriche e sviluppino sensibilità ed abilità sul piano pratico. 

Al termine del corso l’operatore ha acquisito conoscenze utili per comprendere la comunicazione e il comportamento dell’asino, l’educazione dell’animale e la sua gestione e per l’utilizzo dell’asino come mediatore nella relazione, sviluppando consapevolezza della valenza assistenziale-didattica-educativa delle Attività Mediate dall’animale.
Modalità di partecipazione

La partecipazione al corso è gratuita e richiede, ai fini del rilascio dell’attestato, la frequenza obbligatoria per tutta la durata.
Per essere ammessi al corso occorre compilare la scheda di adesione, allegata al presente avviso, e farla pervenire a mezzo fax o email ( formato PDF)  direttamente  all’ Unità Operativa  45 SOAT  Giarre, entro le ore 14.00 di martedì 1 dicembre 2009.
Le ammissioni al corso verranno effettuate tenendo conto dell’ordine di arrivo delle schede di adesione.

segreteria organizzativa:

U.O. n. 45 SOAT Giarre, via Emilia n.21, 95014 Giarre. Tel/fax 095 939810

email: soat.giarre@regione.sicilia.it
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